
gültig ab 01.11.2026

Mannschaft Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

T. Gürer T. Gürer

M. Schulz

M. Özdemir

frei I. Saliji

frei S. Schantin S. Schantin

frei J. Bischoff, L. Skambraks

frei T. Yenice T. Yenice

16:30-18:00 Fichteschule 13:00-14:00 Stöckener Bach

16:00-18:00 Fichteschule

16:00-18:00 Fichteschule

16:00-18:00 Fichteschule

16:00-18:00 Fichteschule

Winter Trainingsplan 2026

18:30-20:00 B-Platz 18:30-20:00 B-Platz

E2 Jugend

1. Herren

Ü40

Ü32

18:30-20:00 B-Platz

19:00-20:30 B-Platz

10:00-11:00 Stöckener Bach

16:30-18:00 Fichteschule

D1 Jugend

D2 Jugend

E1 Jugend

11:00-12:00 Stöckener Bach

12:00-13:00 Stöckener Bach


